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V Velenju najmoénejsi Gregor |
Najmoénejsi v driavi so se spet merlli za pokal Martina Krpana. Tekmo- |
vanje, ki si ga je Ljubljantan Bojan Vidmar omislil 22 pred dvanajstimi leti

in je v njem sledil Levstikovemu Martinu Krpanu, pri katerem ni ppmembna
samo moé, pat pa tudi spretnost in iznajdijivest tekmovaleey, se je zatelo
konec preteklega tedna v Velenju. Slavil je Gregor Stegnar iz Sebenja pri
Tréicu, drugi je bil Damjan Slapnik iz Slovenskih Konjic, tretji Andrej Uslaker |
iz Kranja. V soboto se bodo pomerili v Doma2alah, do velikega finala, ki bo
25. avgusta v Kranjski Gori, pa bodo tekmovanja Se v Ljubljani, Gorisnici,
Pivki, Laskem, Slovenski Bistricl, Zagorju in Crni na Koroskem. Viekli bodo
avto na klangine, obratali pnevmatike, nosili hiode, koveke, tavorill sol s
kobilico vred in tako naprej. (am)




dozivetja

0b tem smo lahko obéudovali njuni posebej za to priloZnost oblikovani obleki, v
ej zaplesala Se na zakljucni prireditvi, kjer smo ju predstavili obiskovalcem Cityparka.
pvejSe modne trende letosnje kopalne mode. Obiskovalci so si maja lahko ogledali Se

em kvizu Umko.

Sanja Grohar v stilu Marilyn

Mednarodno tekmovanje
Martin Krpan

Kot Ze vrsto let so se tudi le-
tos v nakupovalnem srediscu
Citypark zbrali najmocnejsi
fantje od blizu in daleg, ki so
se pomerili za naziv Martina
Krpana - najmoénejsega
Slovenca. V tem tekmovanju
Ze nekaj let ne sodelujejo

le slovenski silaki, letos so
se jim pridruZili tekmovalci
iz Nizozemske, Neméije,
Avstrije, Madiarske, Ceske,

. ﬁ S
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Zmagovalci so bili ob zakljucku prireditve Martin Krpan vidno utrujeni.

Litve, Rusije, Italije, Srbije

in Crme gore. Obiskovalci
prireditve so jih tudi tokrat
vzpodbujali pri zanimivih in
nenavadnih igrah, v katerih
previadujejo moé, spretnost
in vzdriljivost. Med zanimi-
viejsimi 50 gotovo vieka to-
vornjaka, tovorjenje kobilice,
otovorjene z vreéami soli, na-
laganje bremen na vilicarja,
prenaganje pivskih sodov in
Krpanovih kovEkov ter obra-
canje tovornjakarske gume.

Drerw
@& W




m hazar

ﬂhntﬂ,'l‘--!ll"lﬂzm'? t|ll--r-||---|||--||---|-iilltﬁttlttl--u|.-|l--ll-.u|-|--u-|--||¢t-|.l-al-ll-lll-l|.-||--|l--r|i¢1tlI-l-llll--ll-'lll--lruul--lItlllI--lll-ll-l'll-lll--||lnrllntll-ll'I'I'II-'IIl-ll-'llIliilt'llnill'l'lllllllll'

B, e

=} = p .-_. i = i
: Y e 4 Denis Udovié je bil dopoldne 8e na domadi, ankaranski
- y . r : plaZi, zvecer pa je Ze &etrti¢ zapored osvojil nasiov -
- TR _ najmoénejiega Slovenca. Folo: Mojca Marol

Primarec Denis Udovié, doma iz Ankarana, je Ze celr-
tic: zapored osvaijil naslov Martina Krpana oziroma najmadé-
nejsega Slovenca. Slovenskega rekorda izpred enega le-
ta mu sicer ni uspelo izboljsati, ga je pa pred Stevilinim
obéinstvom v Laskem v éetrtek popoldne vsa) panaovil, ko
jevvsako roko kot za dalo prijel koviek, tezak 115 kilogra-
mav, skupno torej kar 230 kilogramov, in se s tem tovorom
sprehajal dolgih 60 metrov. Ni kaj, izkusen] mu oditno ne
manjka, Geprav so mu bill tekmeci, na drugo mesto se je
uvrstil Oliver GaZparié iz Slovenske Bistrice, na fretje pa
Andre] Ulakar iz Kranja, tesno za petami. Fantje so pre-
vracall 400-kilogramsko avtomobilsko gumo, nosili tezke
vrace in sode piva, predvsem pa, kar je najbolj presenetlj-
e, drug za drugega tovarisko navijali in se, éeprav so bili
konkurenti, spodbujali vee do konca. fmm)
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in vodja ckipe Stanko Slivnik. Cilj nalih sta vsaj dve uvrstitvi v ﬁn;i:};}"" |

Ekstremni Sporti !

Najmocnejsi Slovenec

Vieka|tovornjaka je ena b_qij-zam'mr"iri-]:_'.

Silaki, ki rekmujejo v seriji tekmovanj
Martin Krpan - najmocnejii Slovenec,
s¢ bodo v sedmi tekmi te serije danes
merili v Zagorju. Tekma, ki bo pote-
kala pri gasilskem domu, se bo zacela
ob 19. uri, Po festih tekmah te serije
je v vodsovu Denis Udovié, ki je do-
slej zbral 26 rotk (3tejejo i najboljie

;]f.‘!‘ﬂ.l "

uvrstitve do finala, ki se bo rockoval
dvejno) pred Oliverjem Gadparitem s
24 rockami, Andrej Uslakar in Dam-
jan Slapnik pa sta jih zbrala po 22. Fo
Zagorju bosta Se rekmi v gni (18.
avgusta) in Kranjski Gori, kjer bo 25.
avgusta finale.

Tekst in foto: (bv)

www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila

UUNGHEINRICH
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| Y l soboto si je priplaval Ze Zerrti in peti Ol v Sydneyju. (sra)

Ekstremni Sporti

Martin Krpﬂﬂ' 2007 Ta konec tedna so tekmovalci, ki

tekmujejo za naslov najmoénejiega

- - Slovenca, nastopili v Zagorju v okviru
V Zagorju Denis NO i i, oo

dever misiénjakov, ki so prifli z vseh
koncev Slovenije. To je bilo Ze sedmo
izbirno rekmovanje letos, pomerili pa
so sc vpeth disciplinah. Tekma je
bila od zadetka izjemno napeta in raz-
burljiva. Na prvih treh mestih so se
rekmovalci iz igre v igro menjavali,
tako da se do konca ni vedelo, kdo
bo zmagovalec. Po prvi igri je pove-
del akrualni prvak Oliver Gadparig,
a ga je v zadnji porazil Denis Udovi¢
iz Ankarana (fe pravi veteran in tri-
krami najmocnejii Slovenec), ki je v
igri, imenovani prenasanje Krpanovih
kovekov, postavil nov slovenski rekord
- kovéka, tetka po 115 kilogramoy, je
prenesel kar 68 metrov daled. Denis
se je na koncu tudi veselil zmage v
Zasavju., MNaslednje izbirno tekmova-
nje za najmoénejiega Slovenca Martin
Krpan 2007 bo 18. avgusta v Crni na
Korotkem. Finalno tekmovanje bo
25. avgusta v Kranjski Gori, tam pa
s¢ bo pomerilo osem tekmovalcey, ki
] si bodo v izbirnih tekmah pridobili
' najve¢ tock, potegovali pa se bodo za

Volkswagnove vozilo. Veé o sistemu
Gﬂlpﬂqﬂrikﬂ tekmovanj na www.martinkrpan.si.
vozila (k)

Denis Udowic

Izidi: 1.Denis Udovic (Ankaran) 35 2
@M% Gregor Stegnar (Sebenje) 35, 3. Oliver
N A Gatpirié (Slovenska Bitrica) 34, 4. To-
[ a . ma2 Plevané (Kréka) 27, 5. Andrej Uslakar
[Kranj) 26,6. Gregor Vrtié (Dravograd) 24,
www.martinkrpan.si 7. Dragan Pagalié (Solkan) 17, 8. Boris Kar

UUNGHEINRICH (4arbon 16,9. Primoz Fogatalk (Kana
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Najmocnejsi Slovenec

pidvehiletih

Kranjska Gora je tokrat gostila najmoénejie Slovence. To soboto so
se najmoénejsi Slovenci pomerili na finalnem tekmovanju za najmod-
nejiega Slovenca, imenovanem Martin Krpan 2007. Zmagovalec - ta-
ko tekme kot skupno - je postal Gregor Stegnar iz Sebenj pri Triiéu.

Ljubljana - Nastop v finalu si je zagoto-
vilo osemn rekmovaleey, ki so zbrali n%:
vedje stevilo todk iz predrekmovani.

pred finalom se je po them pricakova-
lo, da bo boj za najmoénejiega Slovenca
potekal na relaciji Denis Udovié, ki je
bil najmotnejii Slovenec v letih 2000,
2001, 2002, Gregor Stegnar (predlan-
ski zmagovalec) in aktualni najmocnejii
Slovenec Oliver Gas Ker pa se
Denis ni udeleril finalne tekme, se je
boj za prvo mesto bil med Oliverjem
Gasparicem in Gregom Stegnarjem.

ki je drzal breme 44,30 sekunde. V ée-
trti igri so morali tekmovaled z rockami
dvigniti dostavno vozilo caddy in ga
prenesti po dologeni poti (15 metrov).
Najhitreje je s to igro opravil Gagparié,
ki je za to potreboval 18,09 sekund. V
peti igri so morali mllrmmralci preobrniti
o, tezko 420 kilo ov. Gumo so
gIul:-lrntrijv: tekmovalci mi enajstkrat.
To so bili Sandi Ivancic, Gregor
in Andrej Uslakar, Tekmovaldi so dose-
#enim tockam iz predrekmovanj dodali
Se dvojne tocke finala. Z 20 tockami je

Gregor 5 regnar .f‘«‘ m] el dovolj n':zh:gm .azuﬂ.

V Kranjski Gori so morali I:ekmm!:]:::
uspetno opravit r. Vprvii

mf:imii Fckmu\r];lc:i lgfmaﬁd dvagfoda
skupaj tezka 130 kilogramov, nato pa 3¢
kanglico, teiko 200 ﬁll:é;mmnm je bil
najbolj$i Galpari¢, ki je za nalogo po-
treboval 34,42 sekunde. V drugi igri so
tekmovalci na vilicarja nalagali 115 ld-
logramov tezek kovéek, 100 kilogramov
tezko rracnico in 135-ki kro-
glo. Majboljsi je bil Gregor Stegnar, ki
je vsa bremena naloil v 22,87 sekunde.
V tretji igri so morali tekmovalei dvig-
niti sode v skupni tefi 255 kilogramov
in jih drfati na viliéarju &im dlje. Prvo
mesto je v tej igri zasedel Sandi Ivanéic,

bil najboljsi Gmgur&egnarpmd Sran-
dijem Iwnaﬁﬂn (16 todk) in Andrejem
Udlakarjem (12 roék). Po konéanem
finalnem tekmovanju je najved tock na
tekmovanjih za najmocnejiega Slovenca
Martin Krpan 2007 zbral Gregor Steg-
nar in s tem postal najmoénejii Slove-
nec za leto 2007. Domov se je odpeljal
z novim YW caddyjem.

Takst in foro: bo

Konéni vrstni red: 1. Gregor Stegnar 48,
2, Dliver Gaipari¢ 38, 3. Andrej Uilakar 36,
4. Sandl Ivanél€ 32, 5. Damjan Slapnik 30,
&, Denis Udovig 30, 7. Tomak Plevand 25,
B, Gregor Vrtié 21

www.martinkrpan.si

Go:arsku
vozila
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JUNGHEINRICH




Ekstremni Sporti

Nu;mac"nejii Slavenec

Kﬁ.nj:h Gora - ‘u"' Knm]sld Gori I:m nocoj z zacetkom ob 20.30 pred ho-

telom Kompas potekalo Se zadnje letoinje tekmovanje za lovoriko Martin

Krpan - najmocnejfi Slovenec. Majboljsa osmerica z devetih predhodnih

ukmn;s:bcpnmmlammslwmpm&micgamndso&abnm Martini
, finale pa se bo rockovalo dvojno, kar pomeni, da bo zmagovalec pre-

jel 20, drug;llfi, treql 12 tock in tako dalje. Za zdaj (3tele so se tri najboljie

tmsttwc} jc v najboljfem polotaju tekem v Domzalah, Latkem

umﬁmgpmd ej zbral maksimalnih 30 tock, pred

ngm;un Stegnarjem in Oliverjem G ki sta jih zbrala 28. Tek-
movalci se bodo na finalu pomerili ?Mhph organizatorji Se niso
kriti. (rp)
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?“II: Udovié je po treh zmagah v $tirih nastopih tudi na finalu prvi favorit za naslov.
oo by

www.martinkrpan.si
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Ekstremni Sporti
Martin Krpan - najmocnejsi Slovenec
gt e

Danes bo v centru Crne na Koroskem
od 17. ure dalje potekala zadnja, de-
vera izbirna rekma za najmocnejiega
Slovenca. Na tej rekmi bo osem sila-
kov $e zadnji¢ poskufalo nabrati dim
veje Stevilo tock, najboljfih osem v
skupnem sedtevku pa si bo tako zago-
tovilo nastop na zaklju¢nem, finalnem

wurnirju, ki bo naslednjo soboto v
Kranjski Gori. Posamezno tekmovanje
e sestavljeno iz petih oziroma Sestih
iger (od 14-ih), v katerih previadujejo
moé, spretnost in vedriljivost. Katere
igre bodo tokrat na sporedu, pa bodo,
kot vedno, moéni fantje zvedeli tik
pred tekmo. (bk)

www.martinkrpan.si

Guspdarska
vozila '
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Ekstremni Sporti
Najmocnejsi Slovenec

Drugi dan festivala Pivo in cvetje so
sc v Latkem v kar fesdh disciplinah
pomerili udi najmocnejii mo¥je Slo-
venije. To je bilo #c peto izbimo tek-
movanije letos, tekma pa je bila izjem-
no napeta in razburljiva, podpria tudi
z buénim navijanjem. Tekmovalel na
prvih treh mestih so se iz igre v igro
menjavali, tako da se prav do konca ni
vedelo, kdo bo zmagovalec, Na zadethku
je prepricljivo vodil Damjan Slapnik iz
Slovenskih Konjic, a ga je v zadnji igri
porazil Denis Udovi¢ iz Ankamana (e
trikratni najmodnej$i Slovenee), ki je
v igri Prenaganje Krpanovih kovélkov

Konénl rezultatl: 1. Denls UdoviZ 36,5, 2.
Oliver Gaparie 36, 3. Andre] Utlakar 35,5,
4, Damjan Slapnik 32, 5, n Patalid
22,5, 6. Gregor Vrtie 21, 7. Borls Kar 17, 8.
Primoz Pogacnik 15

pvic za pol tacke ..

kuenj v praksi, in prav to letofnje
poletno delo, éeprav bom vse tri me-

postavil nov slovenski rekord. Dva kov-
cha, tetka 115 kg, je prenesel kar 61,5
metrov dalet,
Tekmovalci so se pomerili v naslednjih
disciplinah: Vieka VW Caddyja na
klandino (najboljdi je bil Dragan Pasa-
li¢ iz Solkana, ki je Caddyja potegnil
dva metra daled), Nalaganje na vili¢arja
(najboli$i Damjan Slapnik), Prenafanje
sodov latkega piva (najboljii Andrej
Uslakar), Dvig sodov z vili¢arjem (naj-
boljsi Gregor Vieid), Obradanje gume
{najbolj% Andrej Uslakar iz Kranja, ki
je gumo obrnil kar devetkrat) in Prenos
anovih kovekov (najboljfi Denis
Udovig).
Maslednje izbimo tekmovanje z naj-
mocnejsega Slovenca Martin Krpan
2007 bo 21. julija v Slovenski Bistrici.
Tekst in foro: (bv)

www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila




nasprotovall, s¢ sIvan dogajajo kavar-

Ekstremni Sporti

Najmocnejsi Slovenec

Stegnar se éetrl:ié‘!
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Ze¢ danes bo v Laskem potekalo festo
in izmed tekmovanj serije Martin Kr-
pan, kjer se orjaki v razli¢nih kategori-
jah merijo za najmoénejiega Slovenca.
Na dozdajsnjih petih tekmah je kar
trikrat zmagal Gregor Stegnar, ki je

slavil v Velenju, Ljubljani in nazadnje

Pivki. Po polovici ima tako #e kar le-
po prednost, a ﬁdiuéeneg,a %e ni nié,
saj bodo sledile fe &riri tekme s fina-
lom zadnji avgustovski konec tedna v
Kranjski Gori. Danasnja tekma se bo
v Latkem zagela ob 18. uri.

Tekst in foro: (bv)

www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila

UUNGHEINRICH




Kstremni sport
Najmocnejsi Slovenec

Domacin ugnal silake

Slovenska Bistrica - Zadnjo soboto so
bile ofi Bistritank uprie v modka tele-
sa. V pravi peklenski vrofini, Zgodem
popoldanskem soncu in puhtedem as-
faltu je namret pred pormim parkom v
Slovenski Bistrici potelalo festo izbirmo
tekmovanje za najmocnejiega Slovenca

- Martina Krpana 2007. Od osmih pri-
javljenih rekmovalcev se jih je z vrodino
in nekaj ronami kilogramov priflo borit
le sest. Tekmovali so: Damjan Slapnik

scboj driijo 250 kilogramov teike sode
lafkega piva. Gregor Vitié iz Dravogra-
da, ki je s seboj pripeljal mali aviobus
navijadev, je sode uspel v zraku driaci kar
46,35 sckunde, kar je bilo skoraj per se-
kund veé od drugouvrienega Ivanica.
V drianju soda z iztegnjenimi rokami,
kjer tekmovalec v vidini brade drii sod,
tefak 25 kilogramov, je slavil Uro$ So-
dec. Sod je z iztegnjenimi rokami pred
seboj dral kar 61,01 sckunde, kar je

e

moi Pogatnik iz Kamne Gorice, Gregor
Vi€ iz Dravograda in Uros Sodec iz
MiklavZa. Slednji je sicer driavni prvak v
powerliftu, v soboto pa se je prvié pome-
ril tudi na tekmi 2a izbor najmoénejiega
Slovenca. Zaradi neugodnih vremenskih
razmer so organizatorji tekmovanja mal-
ce spremenili igre, ko da so izpustili
tiste, pri katerih je potrebno veliko reka,
in dodali take, pri katerih je potrebna
bolj ali manj surova mot.

Tekmovanje se je zatelo z igro vieka VW
caddyja na klanéine, kjer tckmovalec
sedi na paleti vilicarja in z rokami vlete
vrv, na katero je pripeto gospodarsko
vozilo. V igri je zmagal akrualni Martin
Krpan in domagin Oliver GaSpari¢, ki
je vozilo poregnil 1,32 metra po klan-
¢ini navzgor. Druga je bila na vrs igra
dvig sodov z vilicarjem, kjer tekmovalci

stojijo na viliéarju Jungheinrich in pod

o i e LS T ol i L e A Rt

Gaspari¢, Sandi Ivanti¢ s Kokrice, Pri-

bilo skoraj Sest sekund veé od drugouvr-
T '-1;,, : L

ifenega Gafparida. V igri prenos sodov,
v kateri tekmovalei prenafajo pet sodov
piva, tetkih od 70 d;; 85 kilogramov, je
prvo mesto osvojil Oliver Gadpari¢, ki je
za prenos vsch petih sodov porabil toéno
24 sekund. Odlocilna je bila zadnja, peta
igra, v kateri je bilo treba obrniti ozi-
roma prekucnit 420 kilogramov teiko
gumo, Zadnji nastopajoci - domadin in
akrualni Martin Krpan Oliver GaSparic -
jo je v minuti in pol obrnil kar desetlerar
in ponovno dokazal, da je najmoénejéi,
vsaj v Bistrici. Ali bo ostal najmognejsi
Slovenee, pa bome videli 25. avgusea v
Kranjski Gori, kjer bo porekalo finalno
tekmovanije za leto 2007,

Tekst in foto: by

Konénl izid po petih igrah: 1. Oliver Ga-
§pari¢ 25, 2. Sand| lvanéi2 19, 3. Damjan
Slapnik 19, 4. Gregor Vrtig, 5. Urof Sodec,
6. Primo# Pogacnik

‘www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila

JUNGHEINRICH




Gregor najmoénejsi

Da Krpani Zivijo 3e danes, se je to soboto izkazalo v ljubljanskem
Cityparku. Toliko mo£i na enem mestu Ze dolgo ni bilo. N2 medna-
rodnem tekmovanju moénih moZ so se pomerili najmoénejii tekmo-
valcl iz Nemtije, Avstrije, Slovaike, MadZarske, Srbije, Bolgarije, Bos-

Kljub vetru in defju, ki je zadel moriti
wckmovalee pri tretji igr, je vedisod-
glava mnotica gledalcev vetrajala in
spremljala tekmovanje do konca. Ob
buénem navijanju mnofice gledalcey
je v zadnji igri Gregor Stegnar iz Slo-
venije zbral toliko modi, da je v skup-
nem seitevku premagal Bruna Golier-
ja in tako dosegel prvo zmago na med-
naradni tekmi s tako moéno zasedbo.

Werner (14,45). V &etrdl igri so morali
tekmovalei nalagati 120-, 135, 150,
160- in 180-kilogramske krogle 110
centimetrov visoko na vilidarja. Naj-
boljgi je bil Werner, ki je edini spravil
vseh pet krogel na svoje mesto in za to
potreboval le 40,23 sekunde. Drugi je
bil Avstrijec Wolfgang Kriechbaumer,
ki je &tirl krogle spravil na svoje mesta
v 23,90 sekunde, tretji pa Golier, ki je
za Seiri krogle potreboval 25,80 selun-

; i ]

V prvi igri, vleki 13,5-tonskega rovor-

njaka, je zmagal MadZar Tamas Mala-
tinszky, ki je tovornjak potegnil v pid-
lih 17,37 sekunde. Drugi je bil Darko
Kalinovié iz Srbije (18,92), tretji pa
na Stegnar (18,98). V drugi igri, dr-
zanju 250 kilogramov tetkih sodov, je
bil najboljsi Rade Stoji¢ iz Bosne, ki
jc breme drial 51,23 sckunde, drugi
je bil Madiar Tamas Malatinszky (47-
.37), tretji pa spet Stegnar (42,19). V
tretji igri so morali tekmovalei dvigni-
ti Volkswagnov avcomobil caddy kot
samokolnico in z njim pre

——y T e

med dvigovanjem kroge)

de. V petd, zadnji igri, imenovani So-
kolov krog, so morali tekmovalci dvig-
niti breme, tetko 400 kilogramov, in
ga prenadati krogu. Najdlje je breme
prenasal Srb Kalinovié, in sicer tri pol-
ne kroge in $e 355 stopinj. Dirug je bil
Golier s tremi krogi in 270 stopinja-
mi, tretji pa Stegnar s tremi krogi in
235 stopinjami. Tako je po peth igrah
najvet tock zbral na$ Gregor Stegnar

in s tem osvojil prvo mesto. (bv)
fote: by
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Ekstremni Sporti
Najmocnejsi Slovenec

V Gorisnici slavil Kréan

Po krajsem premoru zaradi mednarodnega tekmovanja so se to soboro na-
daljevala izbirna tekmovanja za izbor najmocnejiega Slovenca Martin Krpan
2007. Tekmovanje je bilo v Gorinici pri Pruju pred znanim hotelom Botra.
Tekmovalci so se pomerili v Sestih igrah
svojih mific desettonski tovornjak, preobragati 430-kilogramsko gumo, pre-
nasati 350-kilogramsko breme in podobno. Tekmovanje je bilo zelo napeto,
saj sta si iz igre v igro dihala za ovratnik TomaZ Plevané iz Krikega in Andrej
Uslakar iz Kranja. Po Sestih igrah je najvet ok zbral Plevan in osvojil prvo

mesto.

Vidwmar

Izidi: 1. TomaZ Plevant (Kriko) 30,5, 2. Andrej Uslakar (Kranj) 29, 3. Gregor Vi€ (Dravo-

, v katerih so morali potegniti z modjo

grad) 24, 4. Boris Kar (Maribor) 23, 5. Goran PetkoviZ (Ljubljana) 21,5

Kranjéan Andrej Uslakar je v
Goriinici za las zaostal za zmago.

o

www.martin krpnn.il

Gospodarska
vozila
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bi smela biti tefava. Vseeno je hudice- &

Ekstremni Sporti
Najmoénejsi Slovenec
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.va.gﬁrunjt bremen na viliéarja je ena
zahtevnejiih nalog za tekmovalce.

Danes\vGorisnici

Ljubljana - Tekmovalci, ki se meri-
jo za prestitni naslov Martin Krpan .
- najmoénejii Slovenec, se bodo danes vozila
na cetrti tekmi pomerili v Goridnici.
Zmagovalci izbirnih tekmovanj, teh
bo deset, se pomerijo med scboj na
zakljuénem tekmovanju. Posamezno
tekmovanje je sestavljeno iz petih

QR
S
‘ot
oziroma Jestih iger, v katerih previa- www.martinkrpan.si
dujejo moé, spretnost in vzdriljivost. . ﬁumffﬁmm

Pripravljenih je 14 razli¢nih iger.
Tekst in foto (mv)

Gospodarska
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Ekstremni Sporti

Martin Krpan - najmocnejsi Slovenec
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Najmoénejii ' PIVkl

Kdo je najmoéneijti Slovenec? Verjetno
ne veste, toda lahko si ogledate moéne
fante, ki se borijo za ta naziv. Cerr-
to tekmovanje v seriji Martin Krpan
- najmodnejdi Slovenec bo to nedeljo
v Pivki (pred pivikim domom) ob
17. uri. Posamezno tekmovanje je se-
stavljeno iz petih oziroma Sesth iger,
v katerih prevladujejo moé, spretnost
in vzdriljivost. Pripravljeno je 14 iger,
organizator pa jih izbere za posamié-
no tekmovanje (vieka VW caddyja na
klanéino, tovorjenje kobilice, otovorje-
ne z vrefami soli, dvigovanje bremen 2
vilidarjemn, nalaganje bremen na vilidar-
ja, prenatanje pivskih sodov, fitnes na-
prava - simulacija vleke kobile iz hleva,
prenasanje Krpanovih kovékov, obra-
fanje gume, vleka tovornjaka, prenasa-
nje kilogramskih skatel soli, dvigovanje
40-kilogramskega kija nad glavo, kru-
cifiks, Krpanov krog - borba s hlodom,
Krpanov pot). Naslednja tekmovanja
bodo fe 12. julija v Latkem, 21. julija

v Slovenski Bistrici, 3. avgusta v Zagor-

ju, 18. avgusta v Crni in 25. avgusta v
Kranjski Gori. Na zadnji tekmi v Go-
riZnici je zmagal Tomad Plevané pred
Andrejem Utlakarjem in  Gregorjem
Vrridem, v skupnem scitevku pa vodi
Uslakar (22 tock) pred Damjanom
Slapnikom (11). (pr)

fot: b

www.martinkrpan.si

W

Gospodarska
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Najmocnejsi j je Dems

Najmoé€nejsi Slovenec, je #e |
Cetrti¢ zapored postal Denis ¢
Udovi¢ (na sliki) iz Anka-
rana, ki je tako znova uspel =
ubraniti svoj laskavi naslov,
deprav mu ni uspelo preseéi
lastnega rekorda — 60 metrov
prehojene poti z dvema kov-
¢koma v rokah, No ja, kovéka
sicer nista bila kar tako, saj je
vsak tehtal po 115 kilogra-
mov, ob tem pa so letodnji
tekmovalci — poleg Denisa
5o se za naslov Martina Kr-
pana potegovali 5e Boris Kar
iz Maribora, Damjan Slap- o
nik iz Slovenskih Konjic, Gregor Vrti¢ iz Dravograda,
PrimoZ Pogacnik iz Kamne Gorice, Dragan Pasali¢ iz
Solkana in Oliver GaSparit iz Slovenske Bistrice — prevracali

e 400-kilogramsko traktorsko gumo, prenalali sode, jih
dwgmfa]l z vilicarjem in vlekli VW caddyja na klancino. Na
drugo mesto se je uvrstil Oliver GaSparié, na tretje pa Andrej

Uslakar iz Kranja.
>mm/foto: Mojea Marot <

petek, 20, julija 2007 HOPLA
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Ny 0I| se ni pushl presenetiti

Kandidali za letoinjega Marting Krpang, nojmeoineffega Slovenca, so se tokrat pomerili v
Slovenski Bistrici. Zvezdo tekmovanja je bil zogolove domaéin in okivalni Martin Krpan
Oliver Gasparig Ol ki j& imel tudi najved navijaSev in se ni pustil presenetili, Seprov je
bilo med tekmavald velike dobrih in borbenih tezkokategorikev. Takini so samo na videz,
je rekle Olijeva Zzeno Andreja, v resnid pa so prav prijazni in miroljubni fantje, Po devefih |
lefih zokona z Olifem bo Ze vedelo, Mojved preglavic je tekmovalcem delale 419 kilogramoy
tezka guma, ki so jo marali v 90 sekundah &m veckrat obrnifi. Mekaterim je ni uspelo nili dvi-
gniti, drugi so jo obroZali ket za Zalo. Tudi Damjan Slapnilk iz Slovenskib Konjic, brat
driavnega prvaka v boksu Borwha, ki provi, da njegov £os Sele prihaje. To leto j IEI zanj ]eh:
agrevania. Pia Tja

Eniur; Nidmor, ﬂru.mi_ﬂpn Krpana, je bil
tokrat tudi v vlogipevezavalen tekmavanja.

Ol fikolo metal ket zo

folo, rekordo po vseeno mi 0 N { e ] ) 4 " Ciacad Ne grc.le pri

dosegel - du ga bo v ' L EEM ; Ao ok ooyl
L o bl i e q A Uros Sodac, siter
., finaly, je uhﬂlhl. ! - - driavai prvk v

powerliftingu.
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MARTIN KRPAN
Prva zmaga za Gregoria

B Toko kot se dekleta veselio lepotnih tekmovanj, se
fantie navduivjejo nod tekmovanjem za naf
mocnejiega Slovenca, Martina Krpana. Prvic v lem
|ety 50 se moéni maZje pomerili v Velenju, kier je zma-
gal Gregor Stegnar iz Sebanja pri Trzicu. Toko| zo
nfim sta se wvrslo Domjon Slopnik iz Slovenskih
Konjic in Andrej Uslokar iz Krenja. Res pa je, da na
tem fekmevaniu ni bilo ne okiualnega najmednefiega
Slovenca Cliverja Gadparita ne fikrainega zmage-
valca Denisa Udovita. Ker pa je do finala, ki bo 235.
avgusia v Kranjski Gor, %e kar nekaj tekmovanj, se
bosta karavani najmeénejiih zagotovo 3e pridruZilain
poskrbela za fe zonimivejie tekmovanie.

'r.-.*;aj--.

AREEE Jeitipn feveda o ni dovolj,

wvrstijo v finole. S¢ bo treba tekmoviti i
amagovati. ' | -




Gregorju Stegnarju bi

zagotove tedi sam .
B im0 |

" kar mu pride pod roke.

L] L]
e Tudi Martin Krpan
) bi ji idal |
h 98 i jim zavida
o o ' Mo, spreinost in vzdrEljivost so vrline, ki jih morajo imeti fantie A =
\ r 4 oziroma, bolje povedanc, moiki, ki se prijovijo na tekmovanja, a k_":'
na katerih se meri surova dovedka mof. Zmagovalec desetih tek w -
mavanj, ki se dogajojo po vsej drzavi, se nato za leto dni okitiz | B . \ ‘ : :_llntz_i W
naslovem Martfin Krpan - najmeénefi Slovenec, Posomezno tek- | L # m:ﬁll"ll“rﬂ:ﬁl?
movanje je sestavijeno iz pefih, estih iger - od prenaZanjo kilo- T : y

gramskih katel soli, borbe s hlodam do vieke kombija na klan-

ik i s : Toike z desetih tekmovanj, ki se dogajojo spom-
no. ¥ Ljvbljonskem BTC{u je pricakovano slavil izredni Gregor | lodi in poleti, se Hilm{o. Stejejo naj ulii'; iri
Asta Sitorffoto: Goran Antley wyrstitve. ¥ finale se wersti prvih osem tek-

iz £ ) movaleev po doseienem Stevilu toik.

-
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f? Kdo je Martin Krpan?

Kdo je najmocnejsi Slovenec?

Moci bodo merili v etrtek,
12. julija, ob 18. uri
na Trubarjevi aveniji

v Laskem.

Tekmovanje Martin Krpan
bo v okviru prireditve
Pivo&cvetje.

Medijski pokrovitelj je Novi tednik in Radio Celje.

NLRC



Osem misi¢njakov z vseh koncev Slovenije je na Piva
in cvetju v Laskem merilo svojo mo¢, hitrost in vedrlji-
vost. Na izbirnem tekmovanju za najmoénejfega Slo-
venca, Martina Krpana, so se morali preizkusiti v Sestih
razli¢nih igrah - takih, ki jim verjetno %e sam Martin
Krpan ne bi bil kos.

Mocni, da bi
gore premikals

Denis Udovig, Oliver Gas-
parié, Andrej Uslakar, Dragan
Pasali¢, Damjan Slapnik, Bo-
ris Kar, Gregor Vriif in PrimoZ
Pogatnik so morali v prvi igri
vledi avto z vrvjo, druga igra

Ena najteZjih nalog je bila prevracanje 400-kilogramske gume.

St. 56 - 17. julij 2007

je od njih zahtevala, da v &im
krajSem ¢asu na vilitarja na-
loZijo tr razliéno tefka bre-
mena, nato so morali prena-
gati pivske sode, v rokah &im
dlje drZati 400 kilogramov tez-
ko breme, precbracati 400-ki-
logramske gume in na koncu
nositi $e 230 kilogramov te#-
ke Krpanove kovéke. Skupni
sestevek tock je pokazal, da je
najmocnejsi Denis Udovié iz
Ankarana, ki se je z zmago uvr-
stil pa finalno tekmovanje za
Martina Krpana (to bo 25. av-
gusta v Kranjski Gori). Ceprav
jehila konkurenca huda, je bila
njegova zmaga glede na uspe-
he prejsnjib tekem pri¢akova-
na. Ze trikrat zapovrstjo je na-
mired osvojil naziv najmodfnej-
Sega Slovenca, z odlicnimi uvr-
stitvami pa se lahko polhvali
tudi v tujini. Ceprav se je za-
vedal hude konkurence, se na
tokratno tekmo ni veliko pri-
pravljal. »Zadnje fase bolj malo
treniram. Pred tekmo za Mar-
tina Krpana v Latkem sem ce-
lo dopoldne lezal na plad. Tudi
na hrano ne pazim. Pri nas ni
pomembna lepota, temved
mod in vadrzliivost, tako da z
veseljem spifem tudi kak3no
pivo,« je povedal Denis Udo-
vit, ki se mu nobena od Sestih
nalog ni zdela ni¢ posebnega.
Niti ni pricakoval zmage. »Ni-
sem nameraval biti prvi. Se je
pat zgodilo,« je skromno pri-
pomnil.

BOJANA AVGUSTINCIC
Foto: GREGOR KATIC

LTS

Trikratni Martin Krpan Denis UdoviE je teZka bremena prenagal kot

za salo.
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Zmaga Krpanu iz Trzica

' Tekmovalci, ki so se v Pivki pomerili za krpanski naslov, skupno premorejo ve¢ kot tono miSic

ekmovalci, ki tek- 3 L A 3
i mujejo za naslov ‘ L : 'E s A
najmocnejsega Sloven-
ca, 50 prvo julijsko nede-
ljo nastopiliv Pivki. V vro-
¢em in sopamem popol-
dnevu se je pred vedsto-
glavo mnoZico pomerilo
| enajst krepkih fantov. Si-
laki, ki skupaj premarejo
ved kot tono misic, s050-
delovali v petih igrah, v
merjenju moéi pa je bil
prepritljivo najboljgi Gre-
gor Stegnar iz Sebenj pri
Tr#iéu, saj je na koncu
drugouvritenega tekmo-
valca premagal kar za do-
brin 12 totk. Po petih
| opravljenih igrah in 41
zbranih toékah je pnvo
mesto  osvojil Stegnar,
Damjan Slapnik iz Slo-
venskih Konjic je z 39,5
tocke zasedel drugo me-
sto, Denis Udovié pa se
je 5 36,5 uvrstil na tretje.
Maslednje izbirno tekmo-
vanje za najmocnejsega
Slovenca Martin  Krpan
2007 bo 12. julija v La-
£kem ob 18. uri.

(B. K. C.)

Prvo mesto je osvojil Gregor Stegnar iz Sebenj pri Trigu. (Fobo: Bojan Vidmar)

LEV DEVICA TEHTNICA  SKORPIJON



V pravi peklenski vrogini, na Zgo-
fem popoldanskem soncu in
puhteéem asfaltu, so bile oti Bistri-
gank uprte v migitasta telesa tekmo-
valcev 7e Sestega izbirmega tekmova-
nja za najmonejjega Slovenca,
Martina Krpana 2007. Z nekaj ton
tefkimi napravami se je soofilo Sest
tekmovalcev: Damjan Slapnikiz Slo-
venskih Konjic, domacin Oliver Ga-
Epari¢, Sandi Ivanti¢ iz Kokrice na
Gorenjskem, PrimoZ Pogaénik iz Ka-
mne Gorice, Gregor Vrti€ iz Dravo-
grada in Uro& Sodec iz Miklavia. Za-
dniji je sicer driavni prvak v powerli-
ftu, tokrat pa se je prvié pomeril na iz-
boru najmotnejéega Slovenca. Oli-
ver Gadparit je tokrat s 25 tolkamiv
petih preizkusnjah osvojil prvo me-
sto, Sandi lvanéi€ z 19 totkami dru-
gn, tretje pa Damjan Slapnik, ki mu
je prav tako uspelo zbrati 19 tock. All
bo Gafparié postal Martin Krpan
2007, bomo lahko videli 25. avgu-
sta v Kranjski Gori, kjer bo leto&nje fi-
nalno tekmovanje.

| (8. K. C.)

Gagpanit, drugo

Imagovald Seslega kbimega tekmovanja 2a najmodne]Sega Sloventa, Martina Krpana 2007 v Slovenski Bistrict: prvo mesto i ogwojil domadin Oliver

A : G

ndi Ivangié iz Kokrice na Gorenisken, tretie pa Damjan Slapaik iz Sloverskil Kanjic. (Folu: Bojen Videedd)

DVOJCKA

RAK

LEV DEVICA

Fini en kel batdaime kareama  |vodna obtutia bodovsekakor To,dasteiz drugegatestainta- Kam sploh vodi vse skupaj? Se
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E a krpani Zivijo 3e danes, se je tokrat po-
kazalo na mednarodnem tekmovanju
moénih moz Martin Krpan 2007, V Ljubljani
50 se pomerili tekmaovalci iz Slovenije, Nem-
Eije, Avstrije, Slovaske, MadZarske, Srbije,
Bolgarije ter Bosne in Hercegovine,

Kljub vetru in deZju, ki je zacel motiti tekmo-
valce pri tretji igri, je mnoZica gledalcev vetra-
jala in spremljala tekmovanje do konca. |2je-
mno napetost je bilo Eutiti vse od prve igre,
upanje, da bo konéno zmago osvojil slovenski
tekmovalec, se je uresnitilo tudi zaradi bugé-
nega navijanja navdusenih gledalcev. V za-
dnji igri je Gregor Stegnar iz Slovenije zbral
tolike moti, da je v skupnem sestevku pre-
magal slovaskega tekmovalca Bruna Golier-
ja in tako dosegel prvo zmago na mednaro-

||

Meajbolj%i trija madrnarodni marting krpani: Bruno Golier (leva) iz Slovadke je asvojil druga mesto, Gregar Stegnar iz Slovenije prvo
in tretje Igor Wemner (desno] iz Memiije. (Fobe: Bojan Vidmar)

ednarodni krpan

dni tekmi s tako mocno zasedbo. V' prvi igr,
vieki 13,5-tonskega tovomjaka, je zmagal
madzZarski tekmovalec Tamas Malatinszky, v
igri drfanja 250 kg te?kih sodov na viligarju je
bil najboljsi Rade Stojic iz Bosne, v tretji so
morali tekmovalci dvigniti avto caddy kot sa-
mokolnico; najboljsi je bil slovaski predstav-
nik Bruno Golier, v nalaganju tezkih krogel na
vilicar je bil najboljsi Nemec Igor Wemer. V
zadnji igri, imenovani Sokolov krog, so morali
tekmovalei dvigniti 400 kg teZzko breme in ga
prenasati v krogu, najdlje ga je prenesel Srb
Darko Kalinovié. Skupni zmagovalec pa je
postal Slovenec Gregor Stegnar, deprav ni
zmagal v nobeni igri.

{B. K. C.)
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Mo¢ miicastih

E o velikem uspehu slovenske ekipe na mednarodnem
Martinu Krpanu 2007, kjer je Gregor Stegnar osvojil pr-
vo mesto, so se v Goridnici pri Ptuju nadaljevala izbirna tek-
movanja za izbor najmognej3ega Slovenca, Martin Krpan
2007.

Tekmovalci so se pomerili v $estih igrah, med katerimi so iz-
stopale vieka 10-tonskega tovornjaka z moéjo misic kore-
njakov, precbraéanje 430-kilogramske avtomobilske gume
in prenasanje 350-kilogramskega bremena z ene na drugo
stran. Tekmovanije je bilo izjiemno napeto, saj sta si Toma
Plevant iz Krékega in Andrej USlakar iz Kranja iz igre v igro
dihala za ovratnik. Po Sestih igrah je Plevang zbral 30,5 tog-
ke in zmagal, medtem ko se je Uslakar z 29 toékami uvrstil
na drugo mesto. Tretji je bil s 24 totkami Gregor Vrti€ iz Dra-
vograda.
(B. K. C.)
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Krpanska mod TomaZa Plevania iz Krikaga (Feto: Bajan Vidmar)




I Katta ja 5a na vami razdafji ., (Foto: Aleika Kecipen

I I Prvi uspeh, dotik s pretan (Fote: Aleska Hociper)

odloti

Krpani so se spopadli

a so najmoinejd moZje

#e prestopili slovenske
meje in da so se nai sloven-
ski-korenjaki pripravijeni po-
meriti ne le na domatem te-
renu, temved tudi na terenu
evropskih driav, ima zagoto-
vo najvet zaslug Bojan Vid-
mar, glavni organizator tek-
movanj Martin Krpan — naj-
moénejéi Slovenec. Od leta
1995 je bilo #e vet kot 110
prireditev, tekmovanje, kate-

rega ime in naziv sta patentira-
na in zasitena ne le v Sloveni-
ji, temvet tudi v Evropi, pa se
bo letos zvrstilo 2e sedmit za-
pavrstjo.

Prvo izbimo tekmovanje ura-
dnega drfavnega prvenstva
Martin Krpan 2007 se je letos
zatelo v Velenju, do finala, ki
bov Kranjski Gori 25. avgusta,
se bodo lahko tekmaovalci po-
merili 52 na osmih tekmova-
njih. MNa velenjskem je prvo

Imagovalc na velenjskem izbirmem tekmovan]u Martin Kipan 2007: prvo mesto ji2 osvojil Gregor Stegnar iz Sebenj, drugo mesto

mesto s 44 totkami osvojil
Gregor Stegnar iz Sebenj pri
Tréitu, drugo mesto z 39,5
toéke Damjan Slapnik iz Slo-
venskih Konjic, tretje mesto pa
je pripadlo Andreju Uslakarju
iz Kranja, ki mu je uspelo zbrati
34,5 totke. Naslednje tekmo-
vanje bo 26. maja v Domia-
lah, kier bodo najmognejsi slo-
venski fantje preizkusili svoje
moci v Sportnem parku.

{B. K. C.)
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Damjan Slapnik iz Shovenskih Kanjic, tretie pa Andre] \Istakar iz Kranja. (Folo: Bojan Vidmad)
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sreda, 1, avgusta 2007

REPORTAZE

BlStI'lSkl krpan je doma
ubranil zmago

Najmocnejsi moZje
oziroma tekmovalci
za pokal Martina
Krpana so se tokrat
pomerili v Slovenski
Bistrici in po zaslugi
krpana Oliverja
Gasparica je zmaga
ostala doma

ASJA MATIAZ

Bilo je pasje vrode. Kot se 2a sre-
dino poletja spodobi in kot je
lahko vrote na betonu, ki ga je
#e ves dan neusmiljeno grelo ju-
lijsko sonce. Pred staro telovad-
nico v Slovenski Bistrici namred
ni prav nobenega drevesa, ki bi
pripeko ublaZilo. Pa ni bilo vrote
samo zaradi sonca, vrode je bilo
tudi zaradi krpanov, "nabilda-
nih" migi¢njakov z vseh koncev
Slovenije, ki so hoteli Bistrita-
nom pokazati, kako moéni in
spretni so. In kljub visokim tem-
peraturam je to mnoge zanima-
lo. Verjetno tudi zato, ker so se
krpani v Slovenski Bistrici pred-
stavili prvif in ker sta bila med
tekmovalci kar dva misiénjaka,
ki si v bistriski telovadnici sko-
raj vsak dan pridobivata modiin
krepita midice. Damjan Slapnik
iz Slovenskih Konjic in Ollver
Gafparié, aktualen krpan, ki se
jeleta 2002 pridrufil ekipi orja-
kov, ki se wvsako leto borijo za na-
slov najmoénejéega v Sloveniji.
Tako kot misice, le da so lepoti-
ce z leti omejene, pa $e porode-
ne ne smejo biti, pri krpanih pa
vse to ne igra velike vloge. Vaine
so mot, spretnost, iznajdljivost,
srenost ... Pa tudi sreda, bi dejal
Damjan Slapnik, s 25 leti eden
mlajiih tekmovalcev, Zeljan do-
brega rezultata in zmage. Tudi
zato, ker so pa prisli spodbujat
prijatelji iz domatega kraja.
Tokrat se je v modi pomerilo
nekaj manj tekmovalcev kot obi-
fajno, med manjkajotimi je bil
tudi Gorenjec Gregor Stegnar, ki
jena letoénjih podrotnih tekmo-
vanjih sicer najveckrat zmagal,
pa e na evropskem sredanju v
Ljubljani je pometel z vso konku-
renco. Kot strongman se je prav
ta dan udele?il mednarodnega

Driati skoraj 25 kilogramov z fztegnjenimi rokami res ni enostavno, a
z dobro koncentracijo, pravi Oliver GaSpari, gre. (433 Matjad)

s0 jih morali v &im krajsem tasu
prenesti po doloteni razdalji in
jih odloZiti na za to pripravije-
no podlago. In za vetino je bila
to mala malica. 70 kilogramowv
v vsaki roki, kot da bi nosili na-
kupovalne vretke. In potem Se
tistega B5-kilogramskega, ki sta
ga za vsakim tekmovalcem vra-
tala na Startno mesto kar dva po-
modnika - krpani pa so z njim v

njimi, so se po prvem, drugem
peiroma tretjem poskusu pre-
makniti velikanko vdali. Zanje
je bila igra konéana. Tisti najbolj
vneti paso ob buénem navijanju
vztrajali. In je Slo. "Dajmo, Dam-
jan, dajmo, Damjan, e enkrat,”
so spodbujali mladega Konjiga-
na. In so Steli z njim: “... tri, 5tiri,
pet, Sest, sedem, daj de enkrat!
Sp ima2 tas! Se imas mod! Na-

rekord te igre!® Pa ni, teprav je
imel %e nekaj fasa. “Rekord bom
prihranil za finale v Kranjski
Gori," Je dejal Oliver, vesel, ker
mu je uspelo zmagati. Ne samo
v tej ligi, ampak na tokratnem
tekmovanju. “Vesel sem, ker mi
je to uspelo pred domaco publi-
ko in ker v tem letu nisem veli-
ko treniral," je povedal. Z 2eno
Andrejo sta se namret odlol-
la, da bosta letos postavila dru-
#insko hifo, zato je Oli vet tasa
prefivel na gradbigtu kot v telo-
vadnici. “Pa saj dvigovanje opek
tudi pomaga pri krepitvi misic,”
se smeje simpatitni migiénjak,
ki je, kot pravi 2ena Andreja,
hrust samo na videz, v resnici pa
mehka in obéutljiva dusa. Ona
Ze ve, saj je z njim poroena Ze
devet let. Odkar se je odlodil, da
bo modni moZ in da bo tekmeo-
val v powerliftingu, kjer je lani
s skupnim dvigom 825 kg pre-
moéno gmagal na driavnem pr-
venstvy, je veliko mirnejsa, kot
je bila, ko je de dirkal. Ceprav so
tudi tu moZne potkodbe, eno je
staknil tudi pred dobrim mese-
cem na evropskem tekmovanju
misi¢énjakov v Ljubljani, vendar
niso tako usodne kot tiste 2 mo-
torjem. Ceprav Oliverja motor-
ji 8e vedno mikajo. “A zdaj je tu
druZina,” pravi,” hterka Korina
in sin Mario in e zaradi njiju ne
bi vet dirkal, etudi ne bi prido-
bil tolike kilogramov.” A pri vsej
te]j tefi sto in vef kilogramov ni
niti grama ma&ttobe, same misi-
ce. Med gledalci je bila tudi bis-
tritka Zupanja Irena Majcen, ki
je zmagovalcem Oliverju Gaspa-
ritu pa Sandiju Ivanditu in Dam-
janu Slapniku, ki sta dosegla
drugo in tretje mesto, ter tudi
vsem drugim - Gregorju Vrtitu,
Urodu Sodcu in Primo#u Pogad-
niku - iskreno &estitala in jim
zaZelela se veliko uspeha. Sicer
pa se je s krpani srefala prvit
in tekmovanije jo je navdusilo.
Majbolj pa seveda to, da je zma-
gal Bistritan. In dokler ima obéi-
na Krpana, se ji tudi Brdavsa ni
treba bati,

Alfonz, Nada
Ime Alfonz izha
ga Alfons, to pa
Adalfuns. To ra
zloZzeno ime, td
OvVisSokoOnEmsK
“plemenit*in
pravijen’.
m TA DAME!
Mlad berac, stan
ZIGODILO SE JE
DAN:
4 - Umrla je 3
ljlca Anne
1665),
1744 - Rodil se
naravoslovec Je
de Monet Lamal
leta 1829), prvi
kife trdil, da Zi
niso stalne, das
join razvijajo.

1819 - * Rodil s
ki piSﬂIElj et
(umrl leta 1891}
vetjaz juZnihm
v vet delih, od
bolj znano delo
1834 - Britanija
sufenjstvo v vs
lonijah.

1911 - Umrlje &
kograf Konrad |
1914 - Nemtija
vedala vojno,
1936 - Rodil se i
modni kreator
Laurent.
1944 - Zatela se
vstaja.
1975 - Drzavnik
skih driav, ZDA
so v Helsinkih
ljutni dokumer
ce o varnosti in
v Evropi.

1976 - MNa dirki
se je hudo pone
ski voznik Niki
1998 - Umrl je B
1i€, eden najpon
slovenskih liko
kov 20. stoletja

2 A
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Krpani znova na preizkusnji

ASJA MATIAZ

Ce je verjeti rezultatom, potem
je to leto leto Gregorja Stegnar-
ja iz Sebenj pri Tr¥itu. Ne samo,
da zmaguje na letodnjih kvalifika-
cijskih tekmah za naziv Martina
Krpana, vsakoletnem tekmova-
nju za najmodnejiega Slovenca,
tudi na evropskem tekmovanju
modnih moZ v Ljubljani je pome-

eprav je bilo kolo skoraj vegje od Denisa Udovita, se ga je pogumno
lotil, vendar ni bil najhitrejsi. (Asja MatjaZ)

tel z vso konkurenco. Pa feprav
je bilo med tekmovalci iz osmih
driav kar nekaj taksnih, ki imajo
bogatejie izkuinje kot on in so
na mednarodnih tekmovanjih
#e vefkrat osvojili naslov najbolj-
fega oziroma najmocnejiega.
Pred kratkim se je preizkusil
tudi na kvalifikacijski tekmi za
naziv Martina Krpana v Pivki,
zadnji pred danasnjim nadalje-

vanjem. V vrofem in soparnem
popoldnevu se je preskusilo
enajst krepkih moZ, ki so tehta-
li skupno precej éez tono. Nikjer
nobene maicobe, same midice,
so ugotavljale Stevilne gledalke,
ki so prisle navijat za najbolje.
Tudi tokrat so organizatorji pri-
pravili pet iger. Ne glede na to,
kaj je bilo treba vieti (tefek to-
vornjak), nositi (Krpanovo kobi-
lico z nekaj sto kilogrami soli),
dvigovati, nalagati teZek tovor
na vilitarja, na katerega je bilo
treba vsakit znova tovor dvig-
niti vite, premetavati velike
avtomobilske gume, je bil Steg-
nar prvi. § 53,5 tocke je drugo-
uvrifenega Damjana Slapnika
iz Slovenskih Konjic premagal
za dobrih dvanajst totk, kar je
bila najveéja razlika na teh tek-
maovanjih. Tretji je bil trikratni
zmagovalec pokala Martina Kr-
pana Denis Udovi¢ iz Ankara-
na,

Danes popoldne ¢aka krpane
tekmovanje v Laskem, v soboto,
21. julija, v Slovenski Bistrici, v
petek, 3. avgusta, v Zagorju ob
Savi, v soboto, 18. avgusta, v
Crni na Koroskem in v soboto,
25, avgusta, v Kranjski Gori, kjer
bo veliki finale in kjer bomo do-
bili Martina Krpana leta 2007,

RESITE
pladen;



Po dobrih petih urah so pri-
kolesarili do cilja prvi tekmoval-
ci krajie proge, udeleZenci dalje
preizkusnje pa v sedmih urah

e poti tek in pohodnistvo, ni
predstavljala vetjih tefav. Tek-
movaleem je jernala moé predv-
sem neznosna vrodina, zato

ur, zmagovalci pa so bili vsi, ki
s0 v veliki vrofini zmogli prema-
gati ne preved lahko progo in so
pridli na cilj. Med tekmo je prav

Martin Krpan navdusil Domzalcane

Sele na koncu se je
pokazalo, da je bil
tokrat Denis Udovi¢
najbolje pripravljen in
osvojil je najvec tock

Preteklo soboto so se tekmo-
valci, ki se potegujejo za naziv
najmoénejéega Slovenca oziro-
ma za Pokal Martina Krpana
2007, predstavili tudi Domzal-
¢anom. Ceprav je hudo pripe-
kalo, je bilo v $portnem parku
v DomZalah veliko gledalcev,
ki so bufno navijali za svoje fa-
vorite. Med njimi sta bila tudi
aktualni Martin Krpan Oliver
Gadparit iz Slovenske Bistrice
in trikratni nosilec te lovorike
Denis Udovi¢ iz Ankarana. Prav
zaradi njiju in Kranjfana Andre-
ja Ulakarja, ki je #e na prvem
letodnjemn tekmovanju dal vede-
ti, da resno ratuna na finale, te
ne 3e na kaj vef, je bilo tekmova-
nje napeto do zadnje, Seste igre.
Trije favoriti so se namre€ kar
naprej izmenjavali v vodstvu in
ele na koncu se je pokazalo, da
je bil tokrat Denis Udowvi€ najbo-
lie pripravljen in osvojil je najveé
totk. Po novih pravilih namreé

Tudi aktualni M-artln Krpan ﬂﬁmﬁaﬁpuﬂése

patil. (Bojan Vidmar)

za uvrstitev v finalno tekmova-
nje, ki bo 25. avgusta v Kranjski
Gori, ne bo dovolj ena zmaga,
pat skupni sedtevek totk iz ved
tekmovanj. Denis Udovit je tako
zabeleil letofnjo prvo zmago,
Kranj¢an Andrej Uslakar je tret-
jernu mesto iz prejinjega tekmo-
vanja dodal 3e drugo, tretjije
bil aktualni Martin Krpan Oli-
ver Gasdparit iz Slovenske Bistri-
ce. Konec tega tedna bo vetina
tekmovalcev v glavnem pofi-
vala, saj bo v soboto, 2. julija, v

pri ﬂpmrﬂ#rﬂu nii—qu_

Ljubljani mednarodno tekmova-
nje najmodnejiih mo# iz osmih
evropskih drzav, kjer se bosta
za Slovenijo potila Oliver Gaspa-
rit in Gregor Stegnar, medtem
ko se bo slovensko tekmovanje
nadaljevalo 16, julija v Gorigni-
cl. Temu boado 1. julija sledili Se
Fivka, 12. julija Ladko in 21. julija
Slovenska Bistrica, 3. avgusta Za-
gorje in 18, avgusta Crna na Ko-
rofkem, potem pa bo tako Ze tas
za zakljufno tekmovanje v Kranj-
ski Gori. (am)

jo e peto tel
nje vabijo ne
pustolovee: |
fan? Pridiin:

RESITEV
Raf, Nal, v




Kulinaricni del (1. nadstropje) je odprt od ponedeljka do petka od 9. do 22. ure,
v soboto od 8. do 22. ure, v nedeljo od 9. do 15. ure.

MekoC so fudje premikali tovor 5
400 kilogramskimi kobilami, Mar-
=2 tin Kipan pa je svojo lahko celo
~ dvignil. Danes premikamo tovor s
15 tonskimi tovornjaki... in
Martin Krpan je kos tudi tem!
Ne vedamete? Prepricajte se na
lastne ofi - na prireditvi mednaro-
dini Martin Krpan pred Cityparkom,
vsoboto, 2. junifa, ob 18, ud, kjer
se bodo pomerli najmognejdi iz
desetin evropskih drav. Vabljenil

www.micstyling.com




REPORTAZA B8

TEKMOVANJA ZA
NAJMOCNEJSEGA SLOVENCA

ZE DVANAJST LET, VSAKO LETO PO SLOVENIJI POTEKAJO TEKMOVANJA POD ZASCITENIM ZNAKOM MARTIN KRPAN. V PRVIH
LETIH TEGA TEKMOVANJA SO PREVLADOVALE IGRE, KI SO BILE V VELIKI POVEZAVI S SAMO POVESTJO O MARTINU KRPANU.
Z LETI SO SE TEZE MOCNO POVECALE, POVECALA PA SE JE TUDI MISICNA MASA TEKMOVALCEV. DANES SO TO PROFESIO-
NALCI, KI SVOJO MOC POMERJAJO TUDI Z NAJMOCNEJSIMI STRONGMENI SVETA IN JIM NI Z LAHKOTO DVIGNEJO 120-
KILOGRAMSKO UTEZ NAD GLAVO ALl PREVALIJO GUMO, KI TEHTA 420 KILOGRAMOV.

Za letoinjo sezono je predvidenih devet Gregor Stegnar — stopnice modi
izbirnih, eno finalno in eno mednarodno

tekmovanje. Tri izbirna tekmovanja so ze
potekala v mesecu maju, in sicer v Taboru,
Pivki in Velenju. V Taboru, najmanjsi sloven-
ski obdini, je tekmovalo devet silakov. Po
petih igrah je bil najbolj3i lanskoletni prvak,
se vedno aktualni Martin Krpan — Gregor
Stegnar iz Trzi¢a. Obiskovalci prireditve so
imeli tudi ¢ast, da so videli povsem novo
igro - stopnice modi.

Drugo tekmovanje je bilo v Pivki, v okviru
praznovanja rojstnega dneva junaka Martina
Krpana. Tekmovanije je bilo izjemno razbur-
ljivo, saj je postreglo celo z izenaditvijo slo-
venskega rekorda. Dragan Pa3ali¢ je gumo,
tezko 420 kg, prevalil kar 11-krat, in to zgolj

Goran Petkovi¢ — obracanje gume

v minuti in pol. Za tem so se tekmovalci
napotili v Velenje, kjer je letos prvi¢ tekmoval
tudi lanskoletni podprvak in predlanski zma-
govalec Oliver Gaspari¢ iz Slovenske Bistrice.
Njegova vrnitev je bila iziemna, saj je, kot
nam je zatrdil, na tekmovanje prisel brez
priprav, a je po petih igrah kljub zelo hudi
bo potekalo tudi mednarodno tekmovanije,
na katerem bodo tekmovali Strongmeni iz
Sestih drzav. Tekmovanje bo v GoriSnici pri  primos pogacnik - nalaganye na vilicarja
Ptuju pred hotelom Botra.

Trenutni skupni vrstni red:
1. Gregor Stegnar

2. Andrej Uslakar
3.Damjan Slapnik
4.Dragan Pasali¢

5. Oliver Gasparic

Medijski sponzor:

SOKOL

REVIJA ZA SPORT IN PROSTI CAS

Ales Ocepek — prenos sodov



Gregor Stegnar je bil vCasih planinec, potem mesar, danes pa dela kot trener v fitnesu in nastop:
kjer je letos zopet zmagal — Nastope na prelzkusn;ah Stongman po Evropl Zeli nadaljevati v ZI

V sake toliko se na nasi gru-

di najde hrust, ki je vedji,
mocnejsi in pogumnejéi od
preostalih. Ko je pred stole-
tiem ali malo ve¢ Joza Stem-
pihar po OlSevku in bliznji ter
SirSi okolici vsake toliko na-
bunkal moze postave, tihota-
pil tobak in soli, hkrati pa svo-
jim okolicanom pomagal, ka-
kor je le mogel, je dobil podo-
bo v povesti o Martinu Krpa-
nu. Podalpski hrusti, ki jih ni
bilo malo, so sicer zrasli kot
obkolpski Peter Klepec ali Ldl
Kotli¢, ki je domaoval v Reziji,
ampak na pravega Krpana pa
je bilo treba cakati. Toliko, da
so zaceli prirejati tekmovanje

za Krpana, po zgledu tU]Ih tek-
movanj, Strongmanov, in po-
javilo se je kar spodobno §tevi-
lo misiCastih orjakov. Mednje
je pogumno zakoracil tudi Tr-
Zitan Gregor Stegnar, ki je kot
majceno dete privekal na svet
leta 1976. Sprva ni kazalo, da
bo iz Svohotnega deteca zrasel
tak fant, sploh, ker mu Sport,
vsaj tisti organiziran in trener-
sko voden, v mladosti ni disal.
»Najraje sem hodil v hribe, ko
sem prerasel puberteto, po So-
lanju, pa sem se odloCil, da
grem za mesarja. Stirinajst let
sem delal mesarske posle in
to je res garanje za pravega
dedca. No pa Se to: Sest let

Lepotice bi se lepile nanj, a je Ze oddan. (Foto: Bostjan Fon)

Pnevmatiko, ki jo obrata Stegnar, lahko zavrtijo Sele trije navadni

smrtniki. (Foto: Bostjan Fon)

sem kadil po dve Skatli cigaret
na dan.« Spoznal je, da ima
postavo za kaj drugega, kot je
bil njegov primarni biznis, in
zacel je premetavati utezi. Se
zdaj jih ima doma, teZke kot
cent in za normalnega cloveka
preklemansko nerodne. »Ko
sem zacenjal nabirati modi,
sem imel okoli 95 kilogramov,
danes pa jih imam 145.« Za
ilustracijo: njegova punca
Mojca, s katero imata Zivahno
svetlolaso leto in pol staro Ne-
jo, je veC kot pol lazja.

Podal se je v studij treninga in
prehrane ter pred petimi leti

postal osebni trener, mesarski
noz pa obesil na prvi klin. Pre-
lomnica se je zgodila pred tre-
mi leti, ko je prvi¢ zmagal na
tekmovanju za Krpana, hkrati
pa. zatel meriti modi z evrop-
sko konkurenco: »Ne tekmo-
vanjih serije Strongman je
dvanajst disciplin preizkusa
moci, na tekmovanjih pa jih
organizatorji izberejo Sest. No-
Senje kovCkov je takoj postala
moja najljubsa disciplina, rad
pa imam tudi prevratanje gu-
me.« No, da se razumemo: ti-
sti Krpanovi kovcki so tezki
100 Kilogramov v vsaki roki,



pa na tekmovanjih za najmocnejSega Slovenca,
ZDA

na najvecjih tekmovanjih po
Evropi pa Stegnar kot stron-
gman prenasa od 150 do 160
kg v vsaki roki. Guma, od ka-
kSnega velikega bagerja je
najprimerneja, je tezka od
400 do 500 kg, v dologenem
casu jo je treba osemkrat obr-
niti. Kljub odli¢ni, za navadne-
ga zemljana neverjetni fiziéni
pripravljenosti, se lahko zgo-
dijo poSkodbe kolen, izpahi
ramenskih sklepov ter natrga-
nje misic. »Moja najhuj$a po-
Skodba je bila poskodba bi-
. S A '

cepsa na desni roki, zgodilo se
je na dvodnevni tekmi na Du-
naju. To je bila ena prvih tez-
kih tekem, pa sem se takoj po-
$kodoval.«

Navaden dan Krpana Stegnarja
se zatne okoli osme zjutraj: »Po
osemurnem spancu se dvignem
iz postelje in pripravim zajtrk,
po navadi so to kosmici pa $e
sendvi€ s Sunko in sirom in pet
ali Sest jajc ter seveda liter mle-
ka. Dan prezivim kot trener fi-
tnesa. Potem sledi kosilo, moj
meni za sredo je recimo: 400

20

Povlece tudi tovornjak priklopnik. (Foto: Boitjan Fon)

Bremena za naSega najmo&nejSega Krpana niso nikoli pretezka.

gramov mesa, solata, krompir
ali riz okoli 300 gramov in sad-
je. Sladkega ne jem toliko, le
dva dni pred tekmo, da napol-
nim glikogenske rezerve za
energijo. Popoldne ob $tirih tre-
niram, imam dve uri treninga v
fitnesu ali z rekviziti doma, obo-
je naenkrat pa ne. Rekviziti do-
ma so tezki toliko kot na tekmi.
Po treningu uzivam proteine,
aminokisline, vitamine in mine-
rale, ki so skrbno odmerjeni po
nasvetih strokovnjakov s tega
podrocja, te sem nasel v Rado-
vljici v trgovini Proteini.si. Eno
uro po treningu je malica, okoli
300 gramov mesa in 300 gra-
mov hidratov, vecerja je Sele
pozneje, okoli osmih, malo
man] mesa je, ostalo pa je
isto.« Kuhata mu mama in
punca: »Sam ne znam Kkuhati,

raje jem. DruZina skrbi zame in
mi je prava podpora. Brat An-
Ze, ki mi pomaga pri Krpanu,
Matija, ki je v€asih treniral
smucarske skoke, pa mi poma-
ga pri racunalnikih. Smo $por-
tna druZina, Ze oce je bil plani-
nec, kar je najbolj zdrav $port.«
Njegovi naérti po letosnji zma-
gi v seriji Martin Krpan segajo
cez meje domovine. V Evropi
si Zeli priti med tri najmoé&nej-
Se, hkrati pa hote meriti moci
tudi v ZDA, kjer je Ze vzposta-
vil kontakte. »Strongmani ni-
smo agresivni v privatnem Zi-
vljenju, se ne ponasamo z mo-
¢jo, ki jo imamo. Za navadne
ljudi bi bili precej nevarni. Pri
Strongmanu moras biti gib-
cen, eksploziven in moéan,
kar je dobra kombinacija.«
Bostjan Fon



Ekstremni Sporti

Martin Krpan - najmocnejsi Slovenec

Nepremagljivi Grega

Na dolgo pri¢akovano sonéno nedeljo
so se v Taboru prvi¢ letos pomerili
slovenski Krpani. Kar sedem se jih
je pomerilo v petih tezkih igrah, ki
so marsikoga spominjale na tiste igre
iz mednarodnih tekmovanj, saj so
organizatorji tokrat prvi¢ uporabili
tudi novo igro »Power Stairs« oziro-
ma stopnice modi. Vsi tekmovalci so
pokazali, da med zimo 3e zdale¢ niso
pocivali, saj so se iz igre v igro menja-
vali na najboljsih mestih. Kljub temu
pa je Gregor Stegnar pokazal, da na-

merava tudi letos ostati najmocnejsi,

saj je prepricljivo zmagal v treh igrah,
za posladek pa si je v zadnji igri pri-
vosdil de atrakcijo in na svoj Sokolov
krog poleg 380 kilogramov posadil e
obozevalko iz obéinstva. Prvo mesto
je tako osvojil Gregor Stegnar, za njim
je bil Damjan Slapnik, na tretjo stog—
ni¢ko pa je stopil Andrej Uslakar.

bo Grega res ostal nepremagljiv, bomo
imeli moznost izvedeti ze dez Stiri-
najst dni, ko bodo Krpani okupirali
Notranjsko, 11. maja bodo namre¢

Fostovah v Pivki. (mv)

oto: psno

www.martinkrpan.si

Gosdarska
vozila

JUNGHEINRICH




Martini Krpani brez soli

MARKO PIGAC

Ceprav Martin Krpan velja za nas pra-
vljicno-idealni mit, se vedno ve¢ mos-
kih odlo¢a za metroseksualne vode.
No, ampak da vendar ne vsi, je dokaz
tekmovanje za Martina Krpana, ki je bi-
lo v soboto v Mariboru. V Europarku

sicer niso prenasali soli ez mejo, so
pa dvigovali nemske avte in tajkunsko
pivo, pa e nekaj iger je bilo. Omeniti
velja, da je bilo to finalno tekmovanje
ze 13. po vrsti in izmed Sestih zelo ka-
kovostnih tekmovalcev je bil na koncu
najboljsi Gregor Stegnar iz Trzica, ki
je pred prvim zasledovalcem Toma-
Zem Plevancem zmagal z osmimi toc-

Ferplej Fotc

kami naskoka. Mariborski favorit Dam-
jan Slapnik je bil sele peti, Ceprav je
po prvih igrah celo vodil. Ceprav so
hrusti med napenjanjem misic bili vide-
ti res brutalno zivalsko, pa so v resnici
menda popolnoma prijetni fantje, kar
so tudi dokazovali z medsebojno po-
mocjo na tekmovanju.

Slapnik



Najmocnejsi Slovenec

=

www.sokolGrovP £

foto: Bojan Vidmar

Danes bo v Latkem v okviru festivala
Pivo in cvetje Ze tradicionalno po-
tekalo tekmovanje za Najmoénejse-
ga Slovenca - Martina Krpana. Pivo,
mo¢, eksplozivnost - vse, kar moski
ljubijo, bo mogoce videti in okusiti na

Tokratv La§km

V Laskem bodo silaki spet pokazali svojo moé.

enem mestu. Seveda tudi pripadnice
neznejSega spola ob pogledu na vro-
¢e miSice ne bodo ostale prikrajsane.
Tekmovanje se bo zacelo ob 18. uri na
Trubarjevi aveniji. (mv)

gn
K

&

www.martinkrpan.si

Gospdursku
vozila

JUNGHEINRICH
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Najmocnejsi Slovenec

Martini Krpani v Bohinju

Goran Petkovi¢ bo eden od favoritov tudi v Bohinju.

foto: mv

Danes bodo najmoc¢nejsi Slovenci po
desetih letih ponovno obiskali enega
lepsih turisti¢nih krajev v Sloveniji. V
Bohinju bo namre¢ potekalo ze etrto
izbirno tekmovanje za najmocnejsega
Slovenca letos. Ker bo tekmovanje to-
krat na Gorenjskem, bo $e toliko bolj
zanimivo, saj so gorenjski silaki po
moci v samem slovenskem vrhu. Zato

ni bojazni, da navijaskega vzdusja ne
bi bilo, saj so na prizoris¢u pod Skalco
ze pripravljeni na pravo gneco. Tek-
movanje, ki se bo zacelo ob 20. uri,
bodo spremljali tudi zanimivi gostje.
Ve¢ informacij in seznam prihodnjih
tekem na spletni strani www.martin-
krpan.si. (mv)

www.martinkrpan.si

Gospodarska
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Najmocnejsi Slovenec

V Crni mesarsko klanje

Danes bo v Crni na Ko- ; AN ‘, AT T OO
roskem potekalo pred- ey S i

zadnje letosnje izbirno
tekmovanje za najmoé-
nejSega Slovenca - Mar-
tina Krpana. Tekmova-
nje bo Ze na tradicio-
nalnem prizoris¢u pred
hotelom, zacelo pa se bo
ob 17. uri. Ker sta do
finala le $e dve tekmi,
se med najboljsimi bije
7e pravo mesarko klanje
za skupne tocke, trenut-
ni vrstni red po sedmih
tekmovanjih je namrec
slede¢: 1. Gregor Steg-
nar 30, 2. Oliver Ga-
$pari¢ 25, 3. Damjan
Slapnik 22, 4. Andrej
Uslakar 20 in 5. Tomaz
Plevan¢ 20 tock. (mv)

Gospodarska
vozila

www.martinkrpan.si
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Ekstremni Sporti

Martin Krpan - najmocnejsi Slovenec

Boj za tocke v Trzicu

Grd‘gor vme gre v »sokolov krog«.

foto: psno

Jutri bo v centru Trzi¢a potekalo 3e
zadnje izbirno tekmovanje za najmod¢-
nejSega Slovenca - Martina Krpana.
Pred velikim finalom bo boj za tocke
$e posebno vro¢, saj si tekmovalca na
drugem mestu, Tomaz Plevané in Oli-
ver Gaspari¢, $tevilo to¢k delita, Dam-
jan Slapnik pa za njima zaostaja le za

dve tocki. Trzi¢ je tudi domadi kraj
$e vedno akrualnega Martina Krpana
za leto 2007 in trenutno vodilnega v
skupnem sestevku pokala za leto 2008
- Gregorja Stegnarja, zato organizator-
ji pricakujejo velik obisk. Tekmovanje
se bo zacelo ob 18. uri. (psne)

ln Kg-

¢ £

www.martinkrpan.sik

Gospodarska
vozila

UUNGHEINRICH




Ekstremni Sport

Martin Krpan - najmocnejsi

swe

Slovenec

foto: psno

V soboto je v Mariboru potekalo fi-
nalno tekmovanje za naslov najmoé-
nejsega Slovenca - Martina Krpana za
leto 2008. Kljub slabim vremenskim
napovedim je vreme zdrzalo in tako so
se tekmovalei lahko pomerili v suhem,
a kar hladnem vremenu. Prav zaradi
mraza je bilo tezko ohranjati energijo
in mo¢i do zadnje igre.

V Sestih igrah (dvig VW Caddyja,
dvig sodov z vilicarjem, Sokolov krog,
Sokolov potisk, Krpanov pot in pre-
nos kovckov) se je pomerilo osem naj-

e i W
Gregor Stegnar je prepriéljivo osvojil naslov najmoénejsega Slovenca - Martina Krpana.

boljsih tekmovalcey, ki so si v izbirnih
tekmovanjih priborili najve¢ tock. Po
vseh $estih napornih igrah je prvo me-
sto ve¢ kot prepricljivo, s prednostjo
12 tock, zasedel Gregor Stegnar (42,5
tocke) in tako tudi letos obdrzal na-

slov najmo¢nejsega Slovenca.

Konéni vrstni red: 1. Gregor Stegnar (50
tock), 2. Tomaz Plevanc (42), 3. Oliver Ga-
ipari¢ (36), 4. Andrej Uslakar (34), 5. Dam-
jan Slapnik (32), 6. Primoz Pogacnik (18), 7.
Martin Avgustin (18), 8. Sandi Ivancic (15),
9. Boris Kar (14)

in K,
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A _ QQ
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Martin Krpan - najmocnejsi Slovenec

Zatenja se Krpanov boj

Na dan boja proti okupatorju se bo zacel Krpanov boj.

Gregor Stegnar

foto: Bojan Vidmar

Pred vrati je namre¢ nova sezona tek-
movanj za najmocneje, in to soboto se
bo v Taboru pri Vranskem kar kadilo.
Na prvo izbirno tekmovanje za Martina
Krpana so namre¢ 7e prijavljena najvecja
imena Strongman $porta pri nas. Misice
bodo za vas napenjali Gregor Stegnar,
Damjan Slapnik, Andrej Uslakar, Goran
Petkovi¢ in $e mnogi drugi. Bo Gregorju
Stegnarju, dvakratnemu najmocnejSemu
Slovencu, uspelo ohraniti svoj naslov?
Pridite in se prepricajte, da se tudi v Slo-
veniji gore premikati da. Ve¢ o tekmova-
njih na www.martinkrpan.si. (psne)

Tekmovanja za
najmocnejsega Slovenca
Tabor

Pivka

Velenje

Goriénica

Bohinj

Lasko

Dravograd
Zagorje

Crna na Koroskem
Maribor

27. april

11. maj

16. maj

14. junij

5. julij

10. julij

19, julij

9. avgust

16. avgust

13. september

www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila

JUNGHEINRICH




‘Martin Krpanv Europarku |
| Pretekli konec tedna so v najvecjem "“m’wm |
mariborskem nakupovalnem sredi- |
| $¢u Europark pripravili prav posebno e AVEE - |
tekmovanje. Mo3ki so lahko ponosno 4 5] |
. pokazali svoje misice in preverili, ko- [ .“ — |
liko moéi premorejo. Pomerili so se v SO z “ |
Stevilnih preizkusnjah, kjer so se po-
tegovali za laskavi naziv Martin Krpan
2008. Silaki z vseh koncev Slovenije so
prenasali Krpanove kovcke, dvigovali
avtomobil in polne sode piva ter se po-
merilivsokolovem krogu, v katerega so
organizatorji dali kar 380 kg. Na koncu
je slavil novi stari zmagovalec, Trzican
| Gregor Stegnar, ki je stari znanec teh
tekmovanij, saj na njih tekmuje Ze od
leta 2001, pozna pa ga tudi Evropa. No,
odkar imajo Trzicani Martina Krpana,
' se jim Brdavsa ni treba ve¢ bati.

Za dvig avtomobila je bilo
potrebnega precej napora.

Za buéno navijanje so poskrbela tudi postavna dekleta.




Ekstremni Sporti

Danes bo v Velenju potekalo tretje
letoinje tekmovanje za naslov naj-
mocnejega Slovenca, Ceprav gre za
izbirno tekmovanje, so se nanj prijavili
fantje, ki so ze na preteklih tekmah
dokazali, da sodijo v sam vrh sloven-

Martin Krpan v Velenju

ske modi. Tekmovanije se bo zacelo ob
17. uri pred nakupovalnim centrom
Interspar Salek, ki je Ze eno izmed
tradicionalnih prizori$¢ tekmovanja

Martin Krpan. (psno)

foto: psno

www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila

JUNGHEINRICH




Ekstremni Sporti

Najmocnejsi Slovenec

Martin Krpan v Dravogradu

Tekmovanja za najmocnejsega Slo-
venca so Ze globoko v drugi polovici,
a pravi boj se Sele zacenja. Izvedena
bodo $e tri izbirna tekmovanja in ve-
liki finale, ki bo letos 13. septembra v
Mariboru. Najprej pa bodo ze danes
Krpani tekmovali v Dravogradu, kjer

bo tekmovanje za najmocnejsega po-

foto: Bojan Vidmar

tekalo sploh prvi¢. Domacini se tek-
movanja Ze izredno veselijo, saj bo na
njem nastopil tudi njihov mladi, a zelo
nadobudni tekmovalec Gregor Vrtic,
ki ima najboljsi rezultat v igri dvig so-
dov. Tekmovanje se bo zacelo ob 19.
uri, ve¢ o njem pa preberite na spletni
strani www.martinkrpan.si. (muz)

. T

: -

Gregor Vrti¢ pri abju 420-kilogramske gume

www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila
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<] REPORTAZA

TEKMOVANJA ZA Y
NAJMOCNEJSEGA SLOVENCA

ZE TRINAJST LET, VSAKO LETO, PO SLOVENIJI POTEKAJO TEKMOVANJA POD ZASCITENIM ZNAKOM MARTIN KRPAN. NA TEH
TEKMOVANJIH, V TUJINI ZNANIH POD IMENOM »STRONGMAN, TEKMUJEJO LE NAJMOCENEJSI, KI BREZ PROBLEMA DVI-
GNEJO 120-KILOGRAMSKO UTEZ NAD GLAVO ALI OBRNEJO GUMO, KI TEHTA 420 KILOGRAMOV.

V leto3nji sezoni bo devet izbirnih tekem in .
nato finalno tekmovanje, ki bo 13. septembra Oliver Gatoarié pi igri Dvig N | ', . . =)
v mariborskem Europarku, ob 16. uri. Prva tri Caddyja 20 .. $Ko ~ |ASKO [\
izbirna tekmovanja so potekala v mesecu * '
maju v Taboru, Pivki in Velenju, julija pa so se
zvrstila naslednja tri. Tokrat so Krpane gostili
v Bohinju, Laskem in Dravogradu.

V Bohinju so se tekmovalci borili na prizori-
3¢u Pod skalco. Zaradi tezkega terena je bilo
tekmovanje Se teZje kot ponavadi in boj mo¢-
nejsi, tako se do zadnje igre ni vedelo kdo
bo prvi. Prenos 115 kilogramskih kov¢kov je
odlogil in po petih igrah je slavil Sandi Ivan¢i¢
iz okolice Kranja.

Naslednje tekmovanje je bilo v Laskem, v
okviru praznovanja Pivo & cvetje. Tam so
bile tudi igre prilagojene kraju in tako so v
vec igrah uporabili pivske sode. Prav tako so
tu preizkusili novo igro — dvig VW Caddy-ja.
Za Gregorja Stegnarja, Se vedno aktualnega
Martina Krpana, prave konkurence ni bilo in
tako je v Zep pospravil Ze tretjo zmago letos
in si priboril maksimalno 3tevilo tock, ki jih
lahko ponese s seboj v finale.

Konec julija pa so se tekmovalci pomerili e
v Dravogradu, kjer je tekmovanje za najmo¢-
nejsega Slovenca letos potekalo prvic. Ker je
nadobudni tekmovalec Gregor Vrti¢ doma-
¢in, je zanj navijalo ve¢ kot tiso¢ obiskovalcev
prireditvenega prostora ob Dravi, ki je Ze sam
po sebi spominjal na amfiteatersko areno.

Damnjan Slapnik pri
obracanju gume

Trenutni skupni vrstni red:
1. Gregor Stegnar (30 t)
2.0liver Gaspari¢ (25 1)
3.Damjan Slapnik (22 t)
4.Andrej Uslakar (20 t)
5.Tomaz Plevan¢ (20 t)

Medijski sponzor:

SOKOL

REVIJA ZA SPORT IN PROSTIIERS  porisiar i intivig socki

www.revijasokol.com SOKOL _ SEPTEMBER 2008 17



Najmocnejsi Slovenec - Martin Krpan

To soboto se bo v Goridnici pri Pru-
ju odvijalo mednarodno prvenstvo v
ekstremnem Strongman $portu ime-
novano mednarodni Martin Krpan.
Nastopili bodo orjaki iz sedmih evrop-
skih drzav, prihajata prvak Nemdije in
prvak Madzarske, prihaja tudi nosilec
ve¢ Guinnessovih rekordov. Ker smo
Slovenci $e vedno 3portni narod, se
bodo tem hrustom v bran postavili
tudi nadi sampioni, saj v vleki kami-

vozila

onov in dvigovanju ekstremnih utezi
za njimi prav ni¢ ne zaostajajo. Prav
nasprotno, slovenski as Gregor Steg-
nar je lani premagal vso mednarodno
konkurenco. Ker verjamemo, da bo
tudi letos eden izmed slovenskih hru-
spodbujali v Zivo pred hotelom Botra
ob 17. uri.

foto: Bojan Vidmar
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www.martinkrpan.si
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Ekstremni Sporti

Martin Krpan - najmoé‘nejs: Slovenec

Vil se je Oli G.

V petek je bilo v Velenju zelo razburlji-
vo in vroe, saj so se silaki pomerili na
preizkudnji za Martina Krpana. Modi je
merilo devet mii¢njakov iz vseh koncev
Slovenije. Na tekmovanju za najmocnej-
Sega v drzavi se je letos prvi¢ pojavil tudi
predlanski zmagovalec in lanski podpr-
vak Oliver Gadpari¢ iz Slovenske Bistri-
ce. Kot nam je zaurdil, je na tekmovanje
pridel brez predpriprav, le na »ogleds,
in na zmago ob tako hudi konkurenci
sploh ni ratunal. V petih igrah - prena-
$anju sodov laskega piva, obracanju 420-
kilogramske gume, sokolovem krogu,
prenasanju 115-kilogramskih kovckov
in nalaganju na vilicarja Jungheinrich
- pa nam je Oli dokazal, da je $e vedno
$ampion. Drugo mesto je zasedel Andrej
Uslakar iz Kranja, tretji pa je bil Damjan

Slapnik iz Slovenskih Konjic. (psno)
foto: Bojan Vidmar

Vrstni red v Velenju: 1. Oliver Gasparic 38
tock, 2. Andrej Uslakar 37, 3. Damjan Slapnik

37, 4. Gregor Vrtic 24, 5. Boris Kar 22,5

o Ky
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www.martinkrpan.si
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Ekstremni Sporti

KrpanvPlvki

Mﬂsnﬂmrr‘ i,

Le eno slovensko mesto ima v svojem gr-
bu Martina Krpana in slovenski Krpani
ga bodo obiskali prav to nedeljo. Enaj-
stega maja bo namre¢ v Pivki potekalo
drugo izbirno tekmovanje za najmocnej-
Sega Slovenca. Tekmovanje bo organizi-
rano v okviru ob¢inskega praznika, ki je
za Martina Krpana prav poseben, saj se
praznuje njegov rojstni dan. Tekmovanje
bo potekalo pred Krpanovim domov, za-

&elo pa se bo ob treh popoldan. Konec
aprila je na prvi izbirni tekmi v Taboru
ze slavil akrualni Krpan Gregor Stegnar,
ali mu bodo njegovi konkurenti vrnili
udarec, pa bo zelo zanimivo izvedeti. Kaj
je lahko lepsega kot popestritev nedelj-
skega popoldneva z izletom na Notranj-
sko in ogledom enega najrazburljivejih

tekmov.ubj cIprl nas? (psno)

foto: Bojan Vidmar

www.martinkrpan.si
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ZMAGA TRZISKEGA KRPANA

Lanski Martin Krpan Gregor Stegnar iz Sebenj je zmagal na zadnji izbirni tekmi v Trzi¢u.

! Stojan Saje

esto ob Trzi-
gki Bistrici je
v nedeljo pri-
¢akalo osem
udeleZencev
tekmovanja Martin Krpan -
najmocnejsi Slovenec. Pred
njimi je bilo osmo, zadnje
izbirno tekmovanje letos.
Potekalo je pred velikim
Stevilom gledalcev, ki so na-
menili najveé¢ glasnih spod-
bud aktualnemu lanskemu
prvaku in vode¢emu v leto3-
njem pokalu. To je seveda
razumljivo, saj je Gregor

Stegnar domacin. Leta
1976 rojeni silak, ki je prvi¢
postal najmoénejsi Slove-
nec leta 2005, je bil trd oreh
za moc¢no konkurenco.
Zmagal je Ze v prvih dveh ig-
rah, prenosu tezkih sodov
na podalj$ani progi in nala-
ganju treh tezkih tovorov na
vilicar. V dvigih avta je naj-
bolj izkoristil minuto ¢asa
Damjan Slapnik iz Sloven-
skih Konjic, a je Gregorja
premagal le za tocko. Slednji
je spet osvojil vseh osem
tock v obradanju 419,5 kilo-
grama tezke gume. Za soko-
lov krog je prihranil najve¢
modi Andrej Uslakar iz Pre-

Gregor Stegnar je zmagal Ze v prvi igri in nato $e dvakrat.

doselj, ki se je najbolj pribli-
zal zmagovalcu trzigkih iger.
Najzlahtnej&i medalji sta
tako ostali na Gorenjskem,
bron pa je odel na Stajer-
sko. Tam, v Mariboru, bo 13.
septembra finalno tekmova-
nje, po katerem bodo raz-
glasili Martina Krpana za
leto 2008.

"Na tiho sem pri¢akoval
zmago. Zanjo sem se moral
krepko potruditi, saj mi je
prijatelj Uglakar tesno sle-
dil. Upam tudi na uspeh v
finalu, kjer bi rad prigel
med prve tri," je dejal Gre-
gor Stegnar, simpati¢ni si-
lak iz Seben;.

Damjan Slapnik je zmogel
en dvig avta vet kot Gregor.

Andrej Uslakar je prihranil najve¢ mo¢i za sokolov krog.



-

Martin Krpan - najmocnejsi Slovenec

Prihaja Patali¢

Konec tedna je obéina Pivka prazno-
vala 150. rojstni dan svojega najve&jega
junaka. Nihée drug ni imena tega kraja
ponesel tako visoko in tako dale¢ v tuje
kraje, kot je to storil Martin Krpan. Prav
njemu je bil namenjen tridnevni festival
z zabavnim programom, kmecko trzni-
co, prihodom samega Martina Krpana z
vlakom z Dunaja... Za zakljuéni vrh fe-

stivala pa so poskrbeli novodobni Mar-

tini Krpani, ki so se v malce sodobnejsih
igrah pomerili med seboj. Po petih igrah
si je mo¢no prednost kar devetih tock
nabral Gregor Stegnar. Odli¢en rezultat
pa je uspel tudi nadobudnemu tekmo-
valcu Draganu Pasalicu iz Solkana, saj
so po nekaj tekmah smole na dan le
prisle njegove izkusnje, in pokazalo se
je, da je veliko zimskih tednov prezivel
v fitnesu. (psno)

Dragan Pasalié¢
foto: Bojan Vidmar

www.martinkrpan.si
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Stegnar je domaci publiki dokazal, da je nepremagljiv
v obracanju gume.

Najboljsi v Trzi¢u: Stegnar v sredini, levo Uslakar in
desno Slapnik

Na zadniji izbirni tekmi za najmoénejsega Slovenca v TrZi¢u je slavil zmago Gregor Stegnar iz Seben;.
Letos Zeli biti med prvimi tremi na finalnem nastopu v Mariboru.

STOoJAN SAJE

Trzi¢ - V tekmovanju Martin
Krpan - najmo¢nejsi Slove-
nec ze nekaj let nastopajo
tudi silaki iz Gorenjske. Naj-
uspednejsi je Gregor Steg-
nar iz Sebenj, ki je osvojil
prvo skupno zmago leta
2005 in jo ponovil $e lani.
Aktualni prvak, rojen leta
1976, je visok 185 centime-
trov in tezak 138 kilogra-
mov. Sam zmore dvigniti e
veliko vedjo teZo. Njegov re-
kord je enajst obratov velike
gume v 9o sekundah, naj-
bolj$e rezultate pa dosega v
disciplinah prenos sodov,
nalaganje tovorov na vili¢ar-
ja in nalaganje krogel. Ker je
tudi po sedmih leto&njih
tekmah vodil v sestevku
tock, je vladalo veliko zani-
manje za zadnje izbirno tek-
movanije 24. avgusta v Trzi-
¢u. Zanimiv dogodek ob tr-
zigki stolpnici je spremljalo
mnogo gledalcev, ki jim je
organizator Bojan Vidmar iz
Ljubljane pojasnjeval igre.

"Konkurenca je kot v finalu.
Tezko napovem izid danas-
nje tekme. Upam na naj-
boljge, saj imam precej navi-

jacev. To pomaga za motiva-
cijo in agresivnost. Pri tez-
kih nalogah potrebujem
oboje," je izjavil domacin
pred prvo igro. Takoj je po-
kazal, da bo boj trd. Bil je
najhitrej§i pri prenosu §tirih
65-kilogramskih sodov in
enega s 85 kilogrami. Zma-
gal je tudi pri prenosu 85-
kilogramskega soda, 99-
kilogramske tra¢nice in 115-
kilogramskega kovcka na vi-
licar. Obakrat je bil le tocko
za njim Andrej Uslakar iz
Predoselj, ki je Gregorjev
partner pri treningih in pri-
jatelj. V tretji igri - dvigih
podaljianega avta VW caddy
v eni minuti - je oba prehitel
Damijan Slapnik iz Sloven-
skih Konjic; Gregor je zmo-
gel 23 dvigov, Andrej pa 19.
Pri obradanju 419,5 kilogra-
ma tezke gume je spet slavil
Gregor z desetimi obrati.
Pred zadnjo igro je priznal:
"Vsi smo utrujeni. Prevec je
obremenitev za noge in kriz,
malo pa za rame!"

Sokolov krog, prenos vzvoda
s 380 kilogrami bremena -
je to obrnil. Edino Uglakar
in Martin Avgustin iz Krike-
ga sta zmogla ve¢ kot tri kro-

Gregor se je s triindvajsetimi pravilnimi dvigi avta uvrstil
na drugo mesto.

ge, Gregor pa je bil tretji z
dvema krogoma in 155 stopi-
njami. Vseeno je skupaj
zbral 37 tock, kar je zadoséa-
lo za zmago v Trzi¢u. Za
njim so se uvrstili Andrej
Uslakar (35 tock), Damjan
Slapnik (25,5), Martin Avgu-
§tin (24), PrimoZ Pogac¢nik iz
Kamne Gorice (21), Boris Kar
iz Maribora (17), Jernej Pau-
li¢ iz Ljubljane (14,5) in Ale$
Ocepek iz Zagorja (6 tock).
Prvim trem je podelil meda-

lje trziski Zupan Borut Sajo-
vic, sodnik Tomaz Ivan¢i¢ pa
jim je Cestital za pogum.
"Po tihem sem racunal na
zmago, za katero pa sem
moral trdo delati. Se bolj po-
membno je, da so gledalci
od blizu spoznali ta naporen
§port. Tudi finalna tekma 13.
septembra v Mariboru ne bo
lahka. Vseeno upam na uvr-
stitev med prve tri," je dejal
Gregor Stegnar, trenutno e
najmocnejsi Slovenec.
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Tekme za ajmoc'neji:ga Slovenca so letos .i pobcj' razburljive.
foto: Bojan Vidmar
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Martin Krpan, najmocnejsi Slovenec

Plevané slavil v Cmi

V soboto so se najmocnejsi pomerili R
v Crni na Koroskem. V letoinjem
sedmem tekmovanju za Martina Kr-
pana so se od prve igre pa do konca
na prvem mestu menjavali trije tek-
movalci - Tomaz Plevan¢ iz Krikega,
Damjan Slapnik iz Slovenskih Konjic
in Oliver Gaspari¢ iz Slovenske Bistri-
ce. Po koncani peti igri so imeli vsi
trije enako $tevilo tock, zato so mo-
rali organizatorji izvesti dodatno igro.
Krpanove kovcke je Plevan¢ ponesel
petdeset metrov dale¢ in na koncu od-
nesel zmago. Naslednje, zadnjo izbir-
no tekmovanje letos bo ze to nedeljo
v Trzi¢u, vseslovenski finale pa bo 13.
septembra v Mariboru. (psne)

Vrstni red po sedmih tekmovanjih: 1.
Gregor Stegnar 30 tock, 2. Oliver Gasparic
26 tock, 3. Tomaz Plevanc 26 tock, 4. Damjan
Slapnik 24 tock, 5. Andrej Uslakar 20 tock

* Tomaz Plevané
foto: psno

Gospodarska
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Najmocnejsi Slovenec

V nedeljo je v Trzi¢u potekalo $e zadnje
izbirno tekmovanje letos za najmoé-
nejSega Slovenca - Martina Krpana.
Tisocglava mnotica navijacev je prisla
spodbujat domace fante, ki so never-
jetno mocni, saj sodijo v sam vrh slo-
venskih »strongmanove. Tekmovalci so
se preizkusili v petih igrah: nalaganju
na vili¢arja, prenosu sodov, dvigovanju
VW Caddyja, obracanju gume in soko-
lovem krogu. Od samega zaletka je na
prvem mestu ostal Gregor Stegnar, ki je
tako vnovi¢ potrdil neverjetno priprav-
lienost in bo v veliki slovenski finale

Grega potrdil _ pripravijenost

vri¢enima. Finale bo 13. septembra ob
16. uri v Mariboru. Ve¢ o tekmovanju
lahko najdete na spletni strani na www.

martinkrpan.si. (mw)
foto: psno

Rezultat tekmovanja v Trzicu: 1. Gregor
Stegnar (Trzi¢), 2. Andrej Uslakar (Kranj),
3. Damjan Slapnik (Slovenske Konjice), 4.
Martin Avgustin (Krsko), 5. Primoz Pogaénik

(Kamna Gorica); vrstni red pred velikim fi-
nalom: 1. Gregor Stegnar 30 tock, 2. Oliver
Gaspari¢ 26, 3. Tomaz Plevanc 26, 4. Dam-
jan Slapnik 24, 5. Andrej Uslakar 22
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Najmocnejsi Slovenec

Grega z maksimalnim Stevilom tock

n-gor swﬁr ni imel konkurence.

foto: Bojan Vidmar

V cetrtek je bilo v Laskem na prire-
ditvi Pivo in cvetje $e bolj razburljivo
in vrode kot sicer, saj je potekalo tek-
movanje za Martina Krpana, na kate-
rem je tekmovalo osem najmocnejsih
slovenskih misi¢njakov. Kot se za kraj
prireditve spodobi, so bile igre prila-
gojene pivu oziroma pivskim sodom.
Tako so Martini Krpani tekmovali v
petih igrah, kjer so sode laskega piva
dvigovali nad giavo jih prenasali ali pa
dvigovali v zrak ve¢ sodov naenkrat.

Ze po prvih igrah je bilo videti, da za

Gregorja Stegnarja prave konkurence
ni. Z zmago v treh igrah si je priboril
kon&no zmago in s tem novih deset
tock. Ker pa je Grega zmagal 7e na
treh izbirnih tekmovanjih, ima tako ze
dosezeno maksimalno stevilo tock, ki
jih lahko ponese s seboj v finale, ki bo
13. septembra v Mariboru. (mu)

Konéni vrstni red: 1. Gregor Stegnar (36
tock), 2. Andrej Uslakar (27 tock), 3. Tomaz

Plevan¢ (27 tock), 4. Oliver Gaspari¢ (25
tock), 5. Gregor Vrti¢ (19,5 tock)

www.martinkrpan.si

Gospodarska
vozila

JUNGHEINRICH




	2007
	2008
	01
	02-1
	02-2
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	23
	24
	25
	26


